GREAT CANADIAN

HELI-SKIING

Haufige Fragen

Was soll ich packen?

In erster Linie sind bequeme Skischuhe wichtig, die Sie am besten im Handgepack
transportieren. Alles andere lasst sich gut ersetzten, falls mal das Gepack nicht
ankommt. Fir die Skikleidung empfiehlt sich das Schichtenprinzip. Eine nicht isolierte
Gore-Tex Jacke plus diverse Synthetische Shirts und Hosen, die man unterschiedlich
kombinieren kann je nach Kéaltegrad. Bitte vermeiden Sie Baumwollsachen, da diese
nass und kalt werden. Sie brauchen keine Abendgarderobe, da wir uns in der Lodge
sehr sportlich kleiden. Achten Sie auch auf unsere Packliste!

Welchen Typ Ski oder Snowboard stellt GCH bereit?

GCH stellt im Bereich Ski Atomic-Powder-Ski bereit und arbeitet mit Burton-
Snowboards inklusive aller Stdcke. Transceivers und Rettungsmaterial wird auch
gestellt. Der Atomic-Ski Heli-Daddy und Snoop-Daddy wurden speziell fur das Heli-
Skiing entwickelt und mit Salomon Bindungen versehen. Der Burton Fish, Malolo und
Supermodel wurden mit groRen Schaufeln versehen und bieten so ultimative
Gleiteigenschaften.

Was ist mit den Skischuhen?

Sie bringen lhre eigenen Skischuhe mit. Bequem und flexibel sollen sie sein. Neue
Schuhe sind oft nicht bequem genug. Enge Rennschuhe sind schlecht. Ein Schuh der
keinen abnormen Druck in den Zehen, dem Knoéchel oder der Wade hat ist zu
bevorzugen. Denken Sie daran, dass wir Skier und Stdcke stellen, aber keine
Schuhe. Daher raten wir die Schuhe als Handgepack zu transportieren!

Was ist mit Helmen?

Helme sind absolute Geschmackssache. Falls Sie sich dafiir entscheiden, achten Sie
darauf, dass die Ohren nicht komplett bedeckt sind. lhre Sicherheit kénnte
beeintrachtigt werden, wenn Sie nicht in der Lage sind die Anweisungen des Guides
zu hoéren oder auf Gerausche in der Umgebung zu reagieren.



Kann ich meinen eigenen Transceiver, Sonde oder Sch  aufel benutzen?
Transceivers: ja, falls Sie gut damit vertraut sind. Aber wahrend der Abfahrten tragen
Sie zusatzlich einen von GCH, weil sie einfach in der Handhabung sind. Sollte der
Ernstfall einer Suche eintreten kénnen Sie gerne Ihren Transceiver aktivieren. Sonst
befindet er sich ausgeschaltet in lhrer Tasche.

Sonde und Schaufel: ja, falls sich beides in einem flachen Rucksack befindet, den Sie
auch im Helikopter anlassen kénnen. Den Rucksack im Heli zu lassen ist nicht
moglich.

Kann ich meinen Rettungssack mitbringen?

Ja, das ist bei GCH erlaubt. Der Ruchsack sollte flach sein und einen abnehmbaren
Ausléser haben. Wegen Transportbestimmungen muss der Rucksack vor jedem Flug
ausgezogen und im Skibehélter auRerhalb des Helis beférdert werden.

Kann ich meinen iPod oder anderes Musikgerat mitbri ngen?

Sie kdnnen gerne lhre eigene Musik auf dem Zimmer horen, aber wahrend der Runns
ist dies verboten. Fir Ihre Sicherheit und die Ihrer Gruppe, ist es notwendig, dass Sie
die Anweisungen des Guides verstehen, damit Sie schnell reagieren kénnen.

Wie hoch ist der durchschnittliche Schneefall?

Der durchschnittliche Schneefall betragt 14 Meter und bildet eine Schicht von cirka
3,5 Metern. Falls Sie genaure Angaben wiinschen gehen Sie auf unserer Homepage
auf Wetter.

Auf welcher Hohe finden die Abfahrten statt?

Unsere Abfahrten befinden sich durchschnittlich auf einer Hohe von 3000 bis 1833
Metern. Der hochste Ausstieg ist auf 3200 Metern. Die Hohe in der wir abfahren wird
jeden Tag von den Guides und Piloten neu festgelegt und ist abhangig von der Sicht,
Schneestabilitdt und —qualitat. Die Lodge befindet sich auf 1055 Metern.

Wie fit muss ich sein? Kann ich eine ganze Woche fah  ren?

Fitness ist haufig wichtiger als das Koénnen. Je fitter Sie sind desto mehr Spald
werden Sie haben und umso geringer ist das Verletzungsrisiko. Ein Gast erzéhlte uns
dass seine Kondition davon abhéngig ist wie viel Spaf3 er hat. Wenn Sie sich fir eine
Woche entscheiden kénnen Sie sicher sein, dass Sie sich am ende des dritten Tages
sehr mide fuhlen. Machen Sie dann aber weiter wird lhre Technik exzellent, lhre
Muskeln akklimatisieren sich und das Heli-Skiing erreicht einen Level, den man nur
erreicht nach einer Woche Tiefschnee fahren.

Wann ist die beste Reisezeit?

Das mussen Sie selbst entscheiden. Unsere Saison beginnt ab mitte Dezember bis
Anfang April. Jede Zeit hat ihre Besonderheiten. Die folgende Einteilung wird aber
von Mutter Natur immer mal wieder Ligen gestraft.

Dezember bis Januar- meistens Treeskiing, alpine Abfahrten und ...

Mitte Januar bis mitte Marz- alpine Abfahrten, .... und Treeskiing

Marz bis Anfang April- alpine Abfahrten und ..., etwas Treeskiing



Wie werden die Gruppen abgesetzt?

Wir fahren mit 4 Gasten pro Gruppe. Wahrend lhrer Zeit bei uns ermutigen wir Sie mit
Gasten zu fahren, die ahnliche Interessen oder gleiches Kénnen haben. Durch die
kleinen Gruppen erreichen wir ein groRt mogliches maR an Ubereinstimmung.

Wie sieht so ein typischer Tag ohne limitierte H6he  nmeter aus? Kann ich
solange fahren wie ich will?

Unser Tag ist ungefahr genauso lang wie in einem Skiort. Der Tag der Gaste dauert
von 9 bis ca. 16.30 Uhr. Das ermdglicht unseren Gasten einen ausgedehnten Skitag.
Ein Tag der Guides dauert von 7 bis 18 Uhr mit Vor- und Nachbesprechung, die lhre
Sicherheit und bestmdgliche Unterhaltung mit einbezieht. Durchschnittlich bringt ein
Gast 6500 Meter hinter sich. An einem Big-Day sogar 10.000 Meter. Aulerdem
garantieren wir unseren Gasten ein Minimum an Hohenmetern. Sollten wir dies aus
irgendeinem Grunde nicht errechen bekommen Sie 100 € pro 1000 Meter zurtck.

Kann ich den ganzen Tag Skifahren?

Nein, denn der Helikopter muss mittags tanken. Das ist auch Ihre Moéglichkeit mit zur
Lodge zu fliegen. Bitte melden Sie sich bei lhren Guide, wenn Sie den Tag dann
beenden mochten.

Was kann man an den Tagen machen, an denen der Heli  nicht starten kann?
Diesbeziiglich gibt es nicht so viele Moéglichkeiten. Die brauchen wir aber auch gar
nicht, weil es pro Jahr nur 2-4 Tage gibt, an denen wir nicht fliegen kénnen ( 2008
waren es 0 Tage ). (.... ) Wir haben Schneeschuh Wege und wir sind auf halbem
Weg nach Kicking Horse und Revelstoke.

Bekomme ich einen Gruppenrabatt?

Ja, wenn Sie mit einer Gruppe von 12 Personen oder mehr kommen, bekommen Sie
10% Rabatt oder eine Person frei. Einen speziellen Rabatt bekommen Sie auch wenn
Sie erneut buchen bevor Sie die Lodge verlassen. Aber fragen Sie auch nach dem
Saison-Pass fur allein und Gruppenreisende.

Wie kann ich mit der AuRenwelt kommunizieren?
Ja! High Tech macht es moglich. Wir verfigen Uber wireless Internet, ein Zellen
Telefone und SatellitenTV

Was fuhren Sie in lhrem Shop?

Arcteryx, Powder PipeLine und Smith sind nur einige der technisch und qualitativ
hochwertigen Outdoor Marken, die wir fuhren. Wir haben bei Arcteryx einige Stuicke
herausgesucht, die speziell fir das Heli-Skiing entwickelt wurden. Wir filhren auch
Stiefelknechte, Bags fiir Boards, Kicking Horse Kaffee und viele Souvenirs.

Wie viel Geld muss ich zusatzlich einplanen?

Durch die unlimitierten Hohenmeter missen Sie fur das Skifahren nichts mehr
bezahlen. Auf einer typischen Abrechnung kommen noch Alkohol, Einkaufe,
Massagen etc. hinzu.



